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CERTIFICATE OF ACHIEVEMENT

Dieses Zerifikat bestitigt, dass

Christoph Hilber

die Produktzertifizierung INSIGHTS MDI® Stressquotient am 29. Januar 2016 erfolgreich absoiviert hal.

in ! unkte:

sieben Stressquellen im Unternehmen: Stress durch zu hohe Anforderungen, unzureichende Belohnung,
mangelnde Maglichkeit der Einflussnahme, organisationale Verdnderungen, stressfordermndes Verhalten der
Fihrungskraft, mangelnde soziale Unterstitzung sowie Jobunsicherheit, die hdufigsten Stresssymptome,
Interpratation von Fallbeispielen

Er ist berechtigt den Titel zu tragen
Akkreditierter INSIGHTS MDI® Stressquotient-Berater
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Birgit von Bruchhausen, Dipl. Peycholagin

o Q

#\ Eird LIMTERMEHMNEN [ES T
‘* SCHEELEN® AG O A == INRIOHT S




